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—— Presentacion del Evento

La luz como punto de partida para observar lo cotidiano

El Dia Internacional de la Luz, impulsado por la UNESCO, invita a redescubrir el papel
fundamental de la luz en la ciencia, el arte, la historia y la tecnologia. Una celebracion que
conecta el conocimiento con la vida cotidiana.
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CIENCIA ARTE SALUD TECNOLOGIA
Fisica dela luzy sus La luz como recurso Bienestar visual y ritmos Innovacion e iluminacion

propiedades expresivo y visual circadianos del futuro
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ACTIVIDADES PREVIAS Y DIVULGACION

Febrero — Mayo 2026

Concurso de Fotografia
"Zaragoza Nocturna"

Convocatoria en Instagram para
capturar la iluminacién nocturna de
Zaragoza desde una nueva perspectiva.

W 1er Premio: “El Pilar en colores’
— M? Jesus Gonzdlez A

¥ 20 Premio: ‘Zaragoza fluye” {
— Alba Aporta

F3er Premio: “ Las luces de lo coftidiano,
lo de siempre ” — Sofia Castel

DIL 2026 - Zaragoza
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Charlas de Orientacion
Profesional en Optica

Salidas profesionales en dpticay
optometria, a cargo de Carlos Serrano
(Colegio de Opticos-Optometristas
de Aragon).

IV Feria de Empleo
Hall de Quimica, Facultad de Ciencias
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Visita Empresarial
& Jornadas de Optometria

Empresa especializada en iluminacién
técnica y profesional: innovacion,
sostenibilidad y calidad luminica.

Colabora el Colegio de
Opticos-Optometristas de Aragén.
Salud visual y bienestar ocular.

Actividades Previas
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ACTIVIDADES PREVIAS - ARTICULO REVISTA conCIENCIAS - MAYO 2026
"La luz en la vida de las personas:
luz natural, luz artificial y luz circadiana”

A i
(JA ) Justiniano Aporta

;/F-Ow' Elvira Orduna Hospital

P A ‘
_As | Ana Sanchez Cano

& Facultad de Ciencias - Univ. de Zaragoza Mayo 2026 Divulgacion cientifica

REVISTA DE DIVULGACION - FACULTAD DE CIENCIAS - ZARAGOZA

DIL 2026 - Zaragoza Actividades Previas



ACTIVIDADES PREVIAS - FORMACION

Curso Universitario

‘“Hagase la Luz: De la Luz del Sol al Laser”

ORCANIZA Propiedades de la luz, interaccion con la materia
Universidad de la Experiencia y sus aplicaciones - desde el dmbito natural
Universidad de Zaragoza hasta la innovacion tecnoldgica.

IMPARTE

Jesus Atencia Carrizo

_ CALENDARIO DE SESIONES
MODALIDAD Presencial

20 horas - 10 sesiones ABRIL 27 abr . 29abr

HORARIO

Martes y jueves - 17:00 - 19:00 h MAYO 4 may 6may - Nlmay - 13may
LUGAR

Facultad de Medicina 18 may 20may  25may 27 may

Edificio A, Aula 3




TALLERES Y EXPOSICIONES

11- 15 de mayo - Facultad de Ciencias, Universidad de Zaragoza

TALLERES INTERACTIVOS

1 1 1 4 Talleres participativos sobre principios y aplicaciones de la luz

Crodos los pUincos) O 1:00- 12:00 h) (Hall Facultad de Ciencias )
mayo

EXPOSICIONES PERMANENTES

Luz de Averly en la Posteres del @ La Luz como Motor
Zaragoza de ayer y hoy Alumnado i de Avance

A través de los dibujos de Rafael

Luz para un futuro sostenible —
Margalé y la fotografia actual de Alba Aporta

Descubrimientos que iluminan el futuro —
exposicidén y concurso con premios

muestra en la Biblioteca de la Facultad

Pasillos y Hall ' “Hall - Con premios—'

Biblioteca - Facultad de Ciencias
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SENDEROS NOCTURNOS
POR ZARAGOZA
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Sa\vadoﬁmLa Seo

mayo mayo mayo
Plaza Aragén - Plaza del Pilar Plaza de La Seo - Foro Romano Los Puentes del Ebro
*Del ensanche moderno al corazén histérico* *Dos mil afios de historia iluminada* *El rio y sus reflejos nocturnos*

» Aforo maximo: 25 personas ° Inscripcion previa requerida * @dil_spain



DIL 2026

ACTO CENTRAL

15 de mayo de 2026

*Sala Pilar Sinués - Paraninfo de la Universidad de Zaragoza - 10:00 - 12:30 h

10:00 h La iluminacion en la antiguedad
— Manuel Martin Bueno

10:30 h La luz como recurso en la pintura
— Maria Luisa Cancela

Auditorias de iluminacion en espacios deportivos:

cSabemos lo gue medimos o medimos lo que sabemos?
— Octavio Pérez

11:00 h

' 12:00 h Visita guiada teatralizada

— Albert Einstein

PARANINFO - PLAZA DE BASILIO PARAISO, 4 - ZARAGOZA




JORNADA PRINCIPAL

16 de mayo de 2026

N30h | | Sabifnanigo, Huesca ,\

“Luz, pantallas y vision:
sincronizando el reloj biolégico”

PONENTE

Dra. Elvira Orduna Hospital
Universidad de Zaragoza

Salon de actos Pirenarium

‘=’ Luz Natural Pantallas Digitales Vision y Sueno
2 ] 0 @ oy

#V~»  Sincronizacion Influencia Regulacion



Patrocinadores y Colaboradores

Apoyo institucional y empresarial al DIL 2026

COLABORADORES

lEVitEC :2s Universidad & Departamentode

Fisica Aplicada
Za ragoza 14 Universidad Zaragoza

Microayuda SEDOPTICA luce 2025
COLEGIO DE AR

OPTICOS-OPTOMETRISTAS , e TIREELLEX ' > SEDO P I ICA
DE ARAGON A i ,

SOCIEDAD ESPANOLA DE OPTICA
BAUSCH+LOMB

Ver mejor. Vivir mejor.

[)
ggf:ég -DOiTOM ETRISTAS OPTICAL‘A
. DE ARAGON ZARAGOZA
~3 ARAGON

PHOTONICS

DiA INTERNACIONAL DE LA LUZ 2026 - ZARAGOZA 20



COMITE ORGANIZADOR

%:g Justiniano Aporta Alfonso
%% Marta Jiménez Garcia
* Elvira Orduna Hospital

DIL 2026 - ZARAGOZA

Dia Internacional de la Luz 2026 - Zaragoza

%: ig Maria Arcas Carbonell
%% Alejandro Guiseris Santaflorentina
%% Ana Isabel Sanchez Cano

*Con el apoyo de la UNESCO y la Universidad de Zaragoza

15 DE MAYO DE 2026


https://www.diadelaluz.es/
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